SALTO DELONGITUD YTRIPLE SALTO INVIONDO
TABLA DE BATIDA

Cuando no se vaya a usar la
tabla de batida se pondrd en
su lugar una tapa del mismo
pavimento que el pasillo,
para que se pueda seguir
utilizando para correr.

La tabla de batida
estara encastrada en el
soporte, debiendo quedar al
mismo nivel que el pasillo.

La tabla de batida, de color
blanco, serd de madera u
otro material rigido en el
que los clavos de la zapatilla
agarren y no deslicen.

La tabla de plastilina debera ser
de un color que contraste con
la de batida. La superficie se
elevara desde el nivel de la
tabla de batida en 7 milimetros.

. Tabla de batida Zona de caida
Pasillo de toma salto Iongitud

de impulso

Arena fina humedecida, cuya .
122 m. superficie estard al mismo nivel Minimo: 2,75 m.
que la tabla de batida (pasillo). Maximo: 3 m.

Tabla de batlda triple salto

Respecto al borde mas préoximo de la zona de caida,
la linea de batida no estard a menos de 13 metros Distancia minima: 10 m.
para hombres y 11 metros para mujeres.
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