TACOS DE SALIDA MWIVIONDO

Apoyos

Los apoyos deben estar inclinados, pudiendo ser
planos y curvados de forma que se acomoden a la
postura del atleta en la salida. La superficie permitird
el acomodo y uso de las zapatillas de clavos.

Todos los elementos deberdn ser
firmes de forma que en ningdn caso

se produzcan movimientos en el

La fijacion al pavimento de momento de la salida.

la pista se realiza mediante
clavos similares al que se
usan en las zapatillas.

Soporte
La estructura soporte de los
apoyos podra permitir la
regulacion de estos a la postura,
altura y caracteristicas del atleta.
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